
 

 

 

 

 

令和３年７月１日 江府町立子供の国保育園 

水遊びやプール遊びが心地よく感じられる季節になってきました。天気の良い日には、青い空が気持ちよく、

砂場ではだしになったり、ビーチサンダルを履いて園庭の川でカエルやカニを見つけたり、ジョウロに水を汲ん

で、砂場へ運んで遊んだりして、友だちと一緒に楽しんでいる姿が見られます。また、野菜の苗に水やりをして

成長を楽しみにしている姿も見られます。いよいよ、プール開きをして、本格的な水遊びがスタートします。水

に親しみ、心地よい夏を過ごしていきたいと思います。今月もご協力よろしくお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

お ね が い 

○汗をかく季節です。着替えを多めにお願い

します。   

○はし箱・歯ブラシ・コップ・手拭きタオル

など、清潔を保ち、衛生面に十分気をつけ

てください。 

 

＊引き続き、感染予防の為、マスクの着用・

手指の消毒の遂行をお願いします。 

プール開きについて 

７月１日（木）は、プール開きです。 

プール遊びの準備をお願いします。 

〇水着・水泳帽子・バスタオルをビーチバックに入れて、

持たせてください。 

必ず、名前を書いてください。 

〇お子さんの健康状態をプールカードに毎日記入してく

ださい。 

 

 

 

  

 

 

１歳 はやし ひなこ さん 

４歳 もりた しんぜん さん 

６歳 だて ほのか さん 

６歳 ながお しょうたろう さん 

６歳 よしむら けいた さん 

今月の予定 

１日(木) プール開き 

６日(火) 避難訓練 

８日(木) 誕生会 

９日(金) 座禅会（年長児） 

１３日(火) 交通安全指導 

１４日(水) おはなし会 

１６日(金) 夏祭り 

  ＊２歳以上児のみ参加します。 

夕涼み会中止の為、日中の保育の中で、子

どもと職員とで夏祭りを楽しみたいと思

います。 

２７日(火)・２８日(水)  身体測定 

２８日(水) えいごであそぼう（年長児） 

 ２９日(木)・３０日(金)  プール参観日  

* 詳細については、後日お知らせします。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

おたんじょうび おめでとう 

こんな時はプールに入れません。 

☆熱があるとき、平熱でも咳や鼻水がひどい時。 

☆腹痛や下痢の症状がある時。 

☆寝不足の時。 

☆湿疹やジュクジュクした傷がある時。 

☆薬を飲んでいる時。（医師と要相談） 

 

７月 えんだより 

夏にかかりやすい病気 

夏かぜの原因の代表であるエンテロウイルスやアデノウ

イルスなどは高温多湿を好み、感染すると下痢や腹痛・激

しいせきなどの症状が見られます。ほかにも「ヘルパンギ

ーナ」「手足口病」「プール熱」などが夏にかかりやすい病

気です。手洗いうがいをする、バランスの良い食事をとる、

体を冷やしすぎない、疲れた日には早く寝るなどして、普

段から免疫力を高めていきましょう。 



６月の保育を振り返って 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

ひよこ組 いないいないばあ！ りす組 パッチンかえるであそぼう 

うさぎ組 おうちの人にプレゼントを 

作ろう（フォトスタンド） 

きりん組 おうちをつくろう 

あひる組 泡であそぼう 

ぞう組 積み木でおうちをつくろう 

 

 熱中症に気をつけよう 

熱中症にならないために、戸外では帽子をかぶり、日陰で遊ぶようにしましょう。症状が疑われ

たら、日陰や涼しい部屋に移動し、衣服を緩めて水分補給をしましょう。また、水をかけたりうち

わであおいだりして体を冷やします。氷嚢があれば、わきの下・足の付け根等、大きな血管が通っ

ているところを冷やします。 

＊意識がなく水分補給ができない場合、救急車を呼ぶ必要があります。 

 

 

ミニ運動会 
６月１日にミニ運動会をしました。体操やダンス、か

けっこや玉入れ、リレーなど楽しみながら頑張っていた

子どもたちでした。秋の運動会には、成長した子どもた

ちを見に来てください。 よーい ドン！ 

♪～ダンス～♬ チーム対抗 

フープリレー 

玉入れ(年長児) 

体操を 

しているよ！ 

 

６月のテーマは、「家庭」。３歳以上児の活動では、「わたしの家族」「家」「いろいろなお部屋」など、それぞ

れの年齢で家族や家、生活で使うものなどを考えながら取り組んでいきました。活動内容は廊下に掲示しま

すのでご覧ください。 

 

 

  

  


