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町長新年挨拶

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
み
な
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
元
日
か
ら
能
登
地
方
で
大
き
な
地
震
が
あ
り
、
多
く
の
犠
牲

者
と
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
お
亡
く
な
り
に
な
っ
た
み
な
さ
ま
に
哀
悼

の
意
を
表
し
ま
す
と
と
も
に
、
被
害
に
遭
わ
れ
た
み
な
さ
ま
に
心
か
ら
お

見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
今
な
お
復
旧
の
途
中
で
あ
り
、
被
害
の
大
き

さ
と
と
も
に
、
日
頃
の
準
備
の
大
切
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
鳥
取
県
か
ら
初
め
て
総
理
大
臣
が
誕
生
す
る
と
い
う
嬉
し
い
話

題
も
あ
り
ま
し
た
。
石
破
総
理
は
、
地
方
創
生
担
当
大
臣
の
時
に
江
尾
十

七
夜
を
題
材
に
し
た
小
説
「
天
の
蛍
」
を
読
ま
れ
、
そ
の
寄
稿
文
の
中
で
、

「
自
分
の
住
む
ま
ち
の
誇
り
を
胸
に
刻
み
、
地
域
の
た
め
に
、
未
来
の
た
め

に
、一
人
一
人
が
力
を
尽
く
す
。
ど
の
よ
う
に
小
さ
な
自
治
体
で
あ
っ
て
も
、

こ
の
思
い
が
あ
れ
ば
地
方
創
生
は
必
ず
成
し
遂
げ
ら
れ
る
。」
と
書
か
れ
て

い
ま
す
。
５
年
ぶ
り
に
江
尾
十
七
夜
も
復
活
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
こ

う
し
た
思
い
を
大
切
に
し
て
、
江
府
町
か
ら
地
方
創
生
を
進
め
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

高
齢
化
、
人
口
減
少
の
進
行
を
止
め
る
の
は
困
難
な
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

　

今
町
内
に
お
住
ま
い
の
み
な
さ
ん
に
と
っ
て
、
住
み
や
す
い
町
に
す
る

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
町
外
に
お
住
ま
い
の
人
た
ち
の
力
も
借
り
な

け
れ
ば
、
現
状
を
維
持
し
て
い
く
こ
と
は
難
し
い
で
し
ょ
う
。
移
住
定
住

を
進
め
る
こ
と
は
必
要
で
す
し
、
そ
の
た
め
に
は
江
府
町
の
魅
力
を
向
上

さ
せ
、
情
報
発
信
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

幸
い
に
、
新
た
に
整
備
し
た
佐
川
第
二
団
地
は
す
べ
て
入
居
さ
れ
、
商

業
施
設
で
あ
る
パ
レ
ッ
ト
奥
大
山
も
オ
ー
プ
ン
し
て
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
江
府
町
の
自
然
や
環
境
を
守
る
姿
勢
に
共
感
す
る
人
た
ち
も
増

え
て
い
ま
す
。

　

個
人
ご
と
で
は
難
し
い
農
地
の
保
全
も
、
農
地
を
守
る
と
い
う
集
落
の

意
思
が
ま
と
ま
れ
ば
、
町
と
し
て
も
国
の
「
二
地
域
居
住
促
進
法
」
等
を

活
用
し
な
が
ら
、
前
向
き
な
施
策
に
取
り
組
ん
で
い
く
所
存
で
す
。

　

出
か
け
る
役
場
も
活
動
を
本
格
化
さ
せ
て
い
き
ま
す
。
具
体
的
な
お
話

を
聞
か
せ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
役
場
か
ら
の
情
報
も
聞
い
て
い
た
だ

け
る
と
幸
い
で
す
。

　

最
後
に
、
年
頭
に
あ
た
り
ま
し
て
、
み
な
さ
ま
の
ご
健
勝
と
幸
多
い
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

令
和
７
年
元
旦　

江
府
町
長　

白
石
祐
治
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まちのお知らせ

補正予算が承認されました
～令和6年江府町議会第 7回定例会～

　江府町議会 12 月定例会が 12 月９日から 16 日まで開かれ、一般会計・特別会計補正予算が
審議されました。今回の主な補正内容は、次のとおりです。

※今回の補正は、事業が終了したことによる精算や、国からの補助金決定額により事業を見送っ
たことなどから、全体としては減額になっています。
　なお、人事院勧告により国家公務員の給与が引き上げられたことに基づき、町職員の給与引
き上げを行うための増額補正を行っています。

●江府町ブランディング及び就農人口増加のための
　三菱地所「丸の内」協業戦略事業補助金
　三菱地所が丸の内に所有するビル内 600 店舗の飲食店に対する食材提供機能のスタートと
して、丸の内に作られた精米店で奥大山江府米きぬむすめを販売し江府町を PR し、就農人
口増加と作物の高付加価値販売につなげるものです。
　この取り組みに協賛いただく企業からご寄付（企業版ふるさと納税）いただき、事業展開
します。

●町営住宅団地公園遊具修繕事業　
　町営住宅に設置している遊具の点検を行ったところ、佐川団地、武庫第２団地に設置の遊
具に危険箇所がありました。その修繕を行うための経費です。

●道の駅奥大山製氷機・調理作業台下冷蔵庫購入
　道の駅開業時から使用している備品が、老朽化により修繕が困難となりました。食材の安
全な保管、快適な調理環境を確保するため、機器の更新を行います。

●学校ネットワークアセスメント委託事業
　文部科学省の補助事業「GIGA スクール構想第 2 期」を活用し、奥大山江府学園のパソコ
ン等機器の更新を行うにあたり、事前にネットワーク環境の整備状況調査が必要となりまし
た。このため、校内ネットワーク調査事業を実施します。

●介護老人保健施設あやめ SSP 治療器（低周波治療器）
　更新事業
　「介護老人保健施設あやめ」では、脳梗塞などで手足のしびれや痛みがある利用者に、低
周波治療を行うことで、これをやわらげ、リハビリの効果向上を図っています。開設当初か
ら使用していた治療器が修繕不能となったため、このたび更新を行います。

10,000 千円

264 千円

2,070 千円

1,980 千円

1,760 千円
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まちのお知らせ

【キャッチアップ接種延長対象者】

【延長期間】

〈予防接種には必ず持って行きましょう！！〉
『 母子健康手帳 』『 住所地から発行された予診票 』２点は必ず必要です。
そろっていないまま接種をすると、接種間隔や回数の間違った接種になる可能性があります。

HPV ワクチン（子宮頸がんワクチン）のキャッチアップ接種
の接種期間が延長されます！

HPV ワクチンについては、積極的な接種勧奨の差し控えにより接種の機会を逃した方に対して、
従来の定期接種の対象年齢を超えて接種の機会が提供されておりました。（キャッチアップ接種）
キャッチアップ接種の接種期間は令和４年４月１日から令和７年３月３１日まででしたが、こ
の度、１年間延長されることになりました。
ただし、３年間の接種期間中に、ＨＰＶワクチンを１回以上接種していることが延長の条件とな
ります。対象者や接種については以下のとおりです。
接種延長対象者の方には勧奨通知をお送りいたしますので、対象となる方はこの機会に接種を
ご検討ください。

平成９年度生まれから平成２０年度生まれの女子
※令和７年度から新たに平成２０年度生まれの女子もキャッチアップ接種の対象となります。

キャッチアップ接種期間（令和 7年３月３１日まで）修了後、1年間
※ただし、延長の条件は以下のとおりです。
令和４年４月１日～令和７年３月３１日までにHPVワクチン１回でも接種され
た対象者の方
◎延長後の自己負担額は無料です。
◎ＨＰＶワクチンの種類と一般的な接種スケジュールについては、以下のとおりです。

【お問い合わせ先】　江府町総合健康福祉センター　（電話）０８５９－７５－６１１１
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まちのお知らせ

冬の感染症、みんなで予防をしましょう！
例年、インフルエンザ、新型コロナウイルス感染症をはじめとする感染症は、冬にかけて感染
者が増加する傾向が見られます。
特に高齢者や基礎疾患のある方が感染すると、重症化するリスクが高まります。
感染症の予防には、「手洗い」「マスクの着用を含む咳（せき）エチケット」「換気」などが有効です。
ひとりひとりが正しい知識をもって、感染を広げないよう予防をしましょう。

寒いとつい窓を閉めっぱなしにしがちです
が、ときどき窓や扉を開けて空気を入れ替
えましょう。

冬　の感染対策
正しい手の洗い方

３つの咳エチケット

こまめな喚起

【お問い合わせ先】　江府町総合健康福祉センター　（電話）０８５９－７５－６１１１
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まちのお知らせ

家庭から出たごみの野外焼却は絶対にしないでください！

ごみの焼却は、｢廃棄物の処理および清掃に関する法律（昭和 45年法律第 137 号）以下、（廃
掃法）第 16条の 2」の規定により、法令で定められた場合を除いて禁止されています。た
とえ悪意が無くても、違反した者には、重い罰則「廃掃法第 25条の 15」が科せられます。
煙や悪臭で近隣の住民に迷惑をかけたり、火災や大気・土壌汚染の原因にもなります。
家庭ごみは、指定されたルールを守って指定された場所に出しましょう。

（注意）例外として認められている場合であっても、近隣住民の生活環境が著し
く損なわれている場合などは、焼却中止の指導を行うことがあります。

・災害の予防、応急対策、復旧のために必要なもの…（例）火災予防訓練など
・風俗習慣上、宗教上の行事を行うために必要なもの…（例）とんどさんなど
・農業、林業、漁業を営むためにやむを得ないもの…（例）畦畔の草焼きなど
・たき火その他日常生活で通常行われる軽微なもの…（例）キャンプファイヤーなど

下記の法律すべてに適合した焼却炉でなければ設置・使用はできません。
□廃棄物の処理及び清掃に関する法律　
□ダイオキシン類対策特別措置法
□消防法
焼却炉の構造基準（一部抜粋）※焼却炉の規模に関係ありません。
・燃焼室で発生するガスが 800℃以上の温度となるように廃棄物を焼却できる燃焼室である
こと
・燃焼室内において廃棄物が燃焼しているときに、外気と遮断された状態で、定量ずつ廃棄
物を燃焼室へ投入できること
・燃焼室の燃焼ガス温度を測定する装置が設けられていること　
・煙突の先端から火炎又は黒煙が排出されないように焼却すること　　　　…など

五年以下の懲役若しくは千万円以下の罰金

に処し、又はこれを併科する。
野外焼却の例外

焼却炉の設置

＜問い合わせ先＞　住民生活課（０８５９－７５－３２２３）



9 広報こうふ 2025.1

旭日双光章

上原二郎さん

秋の叙勲が発表され、地方自治分野で顕著な功績があったとして旭日双光章を
受けられました。約 24 年間にわたり、江府町議会議員として、地方を活性化
させようと活躍された功績をたたえられ、受賞の決め手となられました。

( 江府町江尾 )

ふるさと味噌奥大山
　12 月 18 日 ( 水 ) に道の駅奥大山の古海駅長と農

事組合法人宮市の松本理事長が町長を表敬訪問され

ました。

　農事組合法人宮市が製造していた「奥大山高原み

そ」は、高齢化や施設の老朽化等により 2021 年に

製造を終了し、2023 年に販売も終了しました。この

ことを受け悲しむ声が多く寄せられ、「何とかしたい」

という想いに共感いただいた大正屋醤油店の協力も

あり、新たに「ふるさと味噌奥大山」が完成しま

した。

　この味噌は、江府町宮市で特別栽培された大豆、

米こうじ、ミネラル分の多い天日塩のみを使用し、

日本人の慣れ親しんだ味噌の味を通してお召し上

がりいただいた方に「ふるさと」を感じていただ

けたらという想いで、命名されまし

た。道の駅奥大山の店内やオンライ

ンショップでご購入いただけます。

まちのできごと

↑「道の駅奥大山」公式オンラインショップはこちらから！
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まちのお知らせ

空き家あげそげＮＥＷＳ
2025. 月 1 号《Vol.5》

空き家をお持ちの方は、今すぐの活用を考えていなくても、いつか空き家の活用を考えられる
際に必要になる情報です。この機会に家族や親戚でお家の状況を少し考えてみましょう。

「空き家・空き土地」についてのご相談は
ＮＰＯ法人こうふのたよりへどうぞ！
電話：０８５９－７２－３１２２
事務所：ちろりんハウス〔ＪＲ江尾駅舎〕２階

～あなたのお家はどうですか？～
空き家活用チェックリスト
□登記上の土地・建物の名義人
　は分かっていますか？

□住宅ローンなどの抵当権の設
　定は残っていませんか？ 

空き家情報バンクで利用希望者と契約を結ぶ
際は、権利名義人ご本人と行って頂きます。

住宅ローンが残っていたり、抵当権が抹消さ
れていないと空き家情報バンクにご登録いた
だけない場合があります。

□敷地の境界は確定できていま
　すか？

□家の利害関係者との調整は済
　んでいますか？

契約の際のトラブルを避けるため、隣地との
境界を確定させておく必要があります。

契約の際のトラブルや空き家の放置を避ける
ため、相続関係者等の利害関係者と空き家の
取り扱い方針について話し合い、合意を得て
おく必要があります。

□ガス、電気、給排水設備（ト        
　イレ・風呂等）のライフライ
　ンの状況や工事の必要性の有
　無は把握できていますか？

□空き家に家財が残っている場
　合、　取り扱いについて考え
　ていますか？

所有者がライフラインの状況を説明できるこ
とで、利用者が活用できるか判断しやすくな
ります。

残された家財を誰がどのようにして片付ける
か方針を考えておくと、契約する際に話し合
いが進みやすくなります。

□空き家情報バンクに登録され
　る家の地番に住民票が残って
　いる方はいませんか？ □家の破損状況を把握していま

　すか？
施設入所などで住民票が残っている場合、利
用希望者と契約を結ぶ際、民生委員による証
明が必要となります。

家の破損状況（雨漏り、床の傷み等）を所有
者が日頃から把握しておくことで、契約する
際の話し合いがスムーズになります。
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まちのできごと

第一回
鳥取県西部地区
ドッジボール大会

奥大山江府学園キャリア学習講演会
女子板飛び込み日本代表選手
三上紗也可選手講演会
　１２月１６日 ( 月 ) に奥大山江府学園ブナの
森校舎で「ふるさとキャリア学習講演会」を行
いました。講師として、東京オリンピック・パ
リオリンピック女子板飛び込み日本代表として
２大会連続出場された米子市出身の三上紗也可
選手にお越しいただきました。
　講演会では、「小さな挑戦も大きな一歩である
こと」、「目標をしっかり立てて、いやだなと思
うことを工夫して楽しみに変えること」などに
ついて話されました。失敗を恐れずに日々挑戦
し、自分の夢や目標は絶対に成し遂げられると
毎日信じて頑張ってほしいと子どもたちにエー
ルを送ってくださいました。

　１２月１５日（日）、第一回鳥取県西部地区
ドッジボール大会が町民総合体育館で開催され
ました。これまで西部地区ではドッジボールの
チーム数が少なく、大会の開催が困難でしたが、
近年チーム数が増加し、4 チームが揃ったこと
で西部地区における初の大会を実現することが
できました。
　江府町からは「江府ライジングサン」が出場
し、全力で試合に臨みました。D1（高学年）チー
ムは接戦の末に勝ち進み、見事準優勝を果たし
ました。試合を通じて、米子市や境港市のチー
ムと交流を深め、江府ライジングサンのさらな
る成長が期待されます。　
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CHA×3プログラム

　大学生の方の明るく軽快な司会のもと、約２時間
の CHA×３プログラムはあっという間に過ぎていき
ました。最後のふりかえりでは「これからは、もっ
と自分を大切にしていきたい」「社会と関わること、
人と関わることをこれからも続けていきたい」など、
プログラムを通して感じたことや心に残った言葉に
ついて発表しました。
　お互いの考えを認め合い尊重し合うあたたかい雰
囲気をつくりだされた生徒のみなさん、大学生、地
域の方によって CHA×３プログラムが充実した素敵
な時間となり、新たな気づきや自分の考えを深めることにつながったのではと感じます。

　後半は、「生きていく上で必要だと思うもの」「何
のために働くのか」「どんな大人になりたいか」と
いうテーマで話し合いました。　　
　「何のために働くのか」については、「お金のため」

「夢をかなえるため」「自分を表現するため」「より
よい人生を生きていくため」「人とのつながり」「誰
かのため、社会のため」など、自分自身のためであ
るとともに、社会への役立感についての意見もあり
ました。
　また、「どんな大人になりたいか」では、「大変な
ことをやり遂げる人」「まじめな人」「素直な人」「やさしい人」「誰かの役に立てる人、誰かに
必要とされる人」など、さまざまな思いが語られていました。

CHA×３プログラムが開催されました！
　１２月６日（金）に奥大山江府学園の６・７年生
が「CHA×３プログラム」に取り組みました。　
　「CHA×３プログラム」とは、生徒たちが地域の
方やちょっと身近な大人（大学生）と出会う機会

（Chance）をつくり、多様な価値観に触れることで、
自分を変え（Change）、少し先の目標を持ち、挑戦

（Challenge）する態度を養うことを目的としたトー
クプログラムです。

　当日は、島根大学、鳥取環境大学の学生のみなさ
ん、地域の大人の方、合わせて２６名の方にご参加
いただき、自己紹介やジェスチャーゲームで打ち解
けたあと、グループごとに様々なテーマで話し合い
ました。前半は、「最近はまっていること」「今、が
んばっていること、これからがんばりたいこと」「ふ
るさと江府町の良いところ」についてお互いの意見
を出し合いました。

チャチャチャ
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情報

　１２月１４日（土）にアイリス合唱団による「第
１８回 星ふる 雪ふる はあとふるコンサート」が江
府町役場２階多目的室で開催されました。
　第一部では、「星の世界」や「線路は続くよ どこ
までも」など、全９曲が披露され、観客を魅了しま
した。特別ゲストコーナーでは、ハンドベルの演奏
に加え、アイリス合唱団の団員である板垣文丈さん
がチェロ演奏を披露し、会場を一層盛り上げました。
　第二部では、「あわてんぼうのサンタクロース」や

「ドレミの歌」など、広く親しまれている曲を会場の
皆さんと一緒に歌いました。和やかな雰囲気の中、
大いに盛り上がり、心温まるイベントとなりました。

　１２月９日 ( 月 ) に「奥大山スキー場雪崩事故慰霊
献花式」がエバーランド奥大山で執り行われました。
　町長をはじめ町議会議員が出席し、平成２２年１
２月３１日に奥大山スキー場で発生した雪崩事故で
お亡くなりになった４名の方々に哀悼の意を表し、
黙祷を捧げました。その後、慰霊碑に白い菊の花が
手向けられました。事故発生から１３年の歳月が経
過しましたが、この事故の教訓を風化させることな
く後世に伝えていくため、今後も献花式を継続して
いく予定です。

　１２月１日（日）、青少年育成江府町民会議主催に
よる「ふれあいもちつき大会」が明道館で開催され
ました。当日は、町内の子どもたちや保護者、地域
の各種団体（更生保護女性会、民生児童委員協議会、
ＪＡ女性会、青年団）の方、総勢５９名の参加があ
りました。
　会場には、参加者の掛け声が響き渡り、力いっぱ
い杵を振り下ろす姿が見受けられました。子どもた
ちは周囲の方に支えられながら、もちをつきました。
出来上がったもちは、きな粉もちやあんこもち、雑
煮にして参加者全員でおいしく味わいました。

広報こうふ 2025.1

ふれあいもちつき大会

奥大山スキー場　雪崩事故慰霊献花式

はあとふるコンサート２０２４

まちのできごと

01

02

03
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奥大山
パークレンジャー

 いまおか　　ひろかず

今岡　寛和

江府町地域おこし協力隊通信

奥大山
パークレンジャー

なかもと　　よしあき

中本　義明

　森の樹木も落葉し積雪がないと少し寂
しく感じます。ですが、この寒い時期に
観察しやすいのが野鳥です。
　グリーンシーズンは小鳥たちが葉に隠
れ見えにくいですが、冬は群れで枝から
枝へ移動していき確認しやすくなってい
ます。普段山地にいる小鳥もエサを求め
て人家くらいまで降りてきます。また、
日野川では越冬するためにカモ類が増え
ています。日常的な散歩でも十分鳥たち
に出会えると思います。
※写真の野鳥はノス
リ。カフェオレみたい
な羽毛、カラスくらい
の大きさで、田畑付近
の電柱や杭などによく
とまっています。

　江府町の多くの自然の中で「星空」は
遺産とも言える存在です。街灯一つで光
害を受けその存在は失われてしまいます。
これまで 7回実施した「エバーランド星
を観る会」に参加された皆さんが「星の
数がすごい」「天の川が二つになっている」
など多くの感動体験を口にされ、江府町
の星空の素晴らしさは、確実に心に届い
ているようです。
　自然の素晴らしさは、健康と同じであ
りのままでは意識できなくて、失って初
めて感じられるものです。光害の少なさ、
澄んだ空気を失わないよういつまでも
守っていきたいものです。

広報こうふ 2025.1

まちのお知らせ/地域おこし協力隊通信

令和６年
度地域お

こし協力
隊

活動報告
会！

　江府町地域おこし協力隊員と地域プロジェ
クトマネージャーによる、令和６年度活動報
告会を下記の日程で開催します。普段どのよ
うな業務を行っているのか、そして来年度は
どのような活動を行うのか、個性豊かな隊員
たちがプレゼンテーションします。
　予約不要でどなたでもご参加いただけます
ので、ぜひお越しください。

日時：令和７年２月６日（木）１３：００から
場所：江府町役場本庁舎１階　防災会議室
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農業委員会総会
（１月１０日（金）開催） 【問い合わせ】江府町農業委員会事務局　

電話：０８５９－７５－６６２０

　国民年金に加入の農業者のみなさんは、老後の備えとして農業者年金に加入することがで
きます。農業者年金に加入される方は、国民年金（付加保険料月額４００円）への加入も必
要となりますのでご注意ください。
　対象は、以下のみなさんです。
〇農業経営者、自営業との兼業農家　〇配偶者　〇後継者とその配偶者　〇農業従事者、農
家のパート　〇農地の権利名義を持たない施設園芸等農業者
※それぞれの方々に、要件がありますので、詳しくは、農業委員会事務局へお問い合わせく
ださい。

以下の審議案件はすべて承認されました。
農用地利用集積等促進計画について・・・・・32件

農業者年金

　１２月１８日、米子コンベンションセンターで農業委
員会特別研修会が開催されました。研修では、農地利用
最適化の推進と題して西部地区の境港市の取り組みが発
表されました。また、全国農業会議所からは、「食料・農業・
農業基本計画の展開方向と農業委員会をめぐる情勢」と
地域計画について説明がされました。
－農業委員会をめぐる情勢について－
　国には、このままでは食料を入手できなくなるときが
来るのではないかとの危機感があり、農業を担うのは担
い手のほかに多用な農業者を加えるとして、農地利用に関しては農地の集積を増やし、集約化
と適正利用を進めたいとしています。今後、以下の法の制定、改正を予定しています。
①食料・農業・農村基本法の一部改正（改正法）　②食料供給困難事態対策法（新法）　③農業
の生産性の向上のためのスマート農業技術の活用の促進に関する法律（新法）　④食料の安定
供給のための農地の確保及びその有効な利用を図るための農業振興地域の整備に関する法律等
の一部を改正する法律（改正法）

農業委員会特別研修会

広報こうふ 2025.1

農業委員会だより

県内の大学生による農山村ボランティアについて
～若手がおらず困っている集落の皆様へ～

県内の大学生ボランティアが集落の維持や活性化のための作業をお手伝いします！
★農業基盤（水田周辺、ため池、水路など）の維持に関する作業
★集落またはグループ単位での依頼であれば、お受けできます。
申込み方法など詳しくは、以下までお問い合わせください。
鳥取県農山村ボランティア事務局（NPO 法人 bankupTEL0857-37-3373）
又は役場産業建設課（TEL75-6610）までお問い合わせください。

【ご留意いただきたいこと】
Q1、いつでも必ずきてもらえるのですか？
A1、ご希望の人数が必ず集まる保障はできかねます。
Q2、何かお礼を用意したほうがいいですか？
A2、ボランティア参加者は、集落の方との交流を楽しみ
　　 にしています。
          慰労会にまぜてもらうなど、食事・交流の場をご準 
　　 備ください。
Q3、作業に必要な道具などが足りないのですが・・・
A3、持参できる道具もあるのでご相談ください。

▲特別研修会の様子

▲畦道・農道草刈り

▼井出さらい



・まめ＝元気という意味。
・保健師、管理栄養士、
健康運動指導士が毎月、
いのちと健康を守るため
の情報をお届けします。

ほけ
  レポ
     保健レポート vol.58　
～“まめ”にいかいや！江府町～
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保健レポート
　

寒
い
日
が
続
き
、
外
に
出
る
の
が

お
っ
く
う
に
な
っ
て
い
る
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
寒

い
時
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に
、
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に
す
る
話
題
が

『
高
齢
者
の
浴
槽
内
で
の
不
慮
の
事

故
』
で
す
。

　

　
令
和
５
年
度
、
鳥
取
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内
で
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衣
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・
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発
生
し
救
急
搬
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さ

れ
た
事
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４
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件
と
報
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さ

れ
て
い
ま
す
。　
　
　

　
そ
の
う
ち
、
約
８
割
を
高
齢
者

（
65
歳
以
上
）
が
占
め
て
お
り
、
冬
場

（
12
月
〜
３
月
）
に
多
く
発
生
す
る
傾

向
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
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入
浴
中
の

事
故
に
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、
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で
毎
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１
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後
の
方
が
命
を
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と
さ
れ
て
お

り
、
こ
れ
は
毎
年
の
交
通
事
故
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約
４
倍
に
相
当
す
る
と
い
う
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果
も
あ
り
ま
す
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こ
れ
ら
の
原
因
と
し
て
考
え
ら
れ

る
の
は
、
次
の
３
点
で
す
。

　
「
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
」
と
は
、
温
か

い
部
屋
か
ら
、
寒
い
部
屋
へ
移
動
す

る
な
ど
急
激
な
温
度
変
化
に
よ
っ
て

血
圧
が
上
下
に
大
き
く
変
動
し
、
身

体
に
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
る
こ
と
を
言

い
ま
す
。

　
特
に
10
度
以
上
の
温
度
差
の
あ
る

場
所
で
は
、
失
神
や
不
整
脈
、
脳
卒

中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
の
心
臓
や
血
管

の
病
気
を
引
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す
可
能
性
が
あ

り
、
命
に
か
か
わ
る
重
大
な
健
康
被

害
と
言
え
ま
す
。

①  

入
浴
前
に
脱
衣
所
や
浴
室
を
暖
め
て  

       

お
き
ま
し
ょ
う　

②  

湯
温
は
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度
以
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で
、
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分
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内
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目
安
に
、
長
湯
を
し
な
い
よ
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に
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を
つ
け
ま
し
ょ
う

③  

入
浴
前
に
水
分
補
給
を
し
ま
し
ょ
う

④  

浴
槽
か
ら
出
る
と
き
は
ゆ
っ
く
り
立

      

ち
上
が
り
ま
し
ょ
う

⑤  

浴
室
内
に
手
す
り
を
設
置
し
ま
し
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う
⑥  

食
事
直
後
、
飲
酒
後
、
医
薬
品
服
用

       

後
の
入
浴
は
控
え
ま
し
ょ
う

⑦  

同
居
す
る
家
族
が
い
る
場
合
は
ひ
と

       

声
か
け
て
か
ら
入
浴
し
ま
し
ょ
う

       （
鳥
取
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）

　
少
し
の
工
夫
で
防
げ
る
事
故
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
自
宅
で
も
ぜ
ひ
取
り
入

れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

江
府
町
総
合
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

電
話
：
０
８
５
９(

７
５)

６
１
１
１

入
浴
中
の
事
故
を
防
ぐ
７
か
条

【出典】：鳥取県各消防局からの　
　　　　報告件数を集計（鳥取県）

●
暖
か
い
部
屋
か
ら
寒
い
脱
衣
所
へ
移
動

し
た
時
な
ど
の
血
圧
の
急
激
な
変
化

●
入
浴
中
、
急
に
立
ち
上
が
り
水
圧
が
解

除
さ
れ
る
た
め
に
お
こ
る

●
長
時
間
の
入
浴
や
脱
水

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク

冬
で
も
要
注
意

熱
中
症
に
よ
る
意
識
の
低
下

め
ま
い
、
失
神
／
肺
や
心
臓
へ
の
負
担
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町長コラム/こうふレシピ
　

11
月
中
旬
の
東
京
出
張
の
機
会
に
、

片
山
善
博
大
正
大
学
地
域
構
想
研
究

所
長
に
お
会
い
し
ま
し
た
。
地
方
自

治
に
造
詣
が
深
い
片
山
さ
ん
に
お
話

が
聴
け
な
い
か
と
、
元
上
司
と
部
下

と
い
う
関
係
に
甘
え
て
大
学
に
ご
連

絡
し
た
と
こ
ろ
、
時
間
を
取
っ
て
い

た
だ
け
ま
し
た
。

住
民
に
対
し
て
は

「
機
会
を
見
つ
け
て
出
向
く
。
現
場

を
見
る
。
対
話
を
す
る
。
」

部
下
職
員
に
対
し
て
は

「
基
本
的
方
向
を
共
有
す
る
。
」

具
体
的
に
は

「
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
ど
う
考
え
て
い
る

か
を
話
し
て
も
ら
い
、
共
有
で
き
る

ま
で
話
し
合
う
。
」

　

本
屋
と
図
書
館
の
違
い
が
な
か
な

か
理
解
さ
れ
な
い
の
で
、
一
言
で
表

す
と
ど
う
で
し
ょ
う
と
問
う
と
、

「
本
屋
は
今
売
れ
る
本
を
並
べ

る
。
」
「
図
書
館
は
地
域
の
将
来
に

と
っ
て
必
要
な
も
の
、
知
的
財
産
を

後
世
に
伝
え
る
。
」

と
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
有
識
者
に
集
ま
っ
て
も
ら
っ
て
意

見
交
換
し
て
み
て
は
。
」

と
い
う
示
唆
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ア
メ
リ
カ
議
会
の
市
民
参
加
に
つ

い
て
も
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

意
見
が
あ
る
人
は
議
会
で
発
言
が
で

き
る
こ
と
。
も
ち
ろ
ん
議
案
に
つ
い

て
も
。
議
員
は
そ
れ
を
聴
い
て
判
断

材
料
に
す
る
と
。
要
求
を
通
す
た
め

に
は
、
負
担
が
増
え
る
か
も
し
れ
な

い
。
し
か
し
、
そ
れ
を
承
知
し
て
決

め
る
の
が
民
主
主
義
な
の
で
は
と
。

　

気
が
つ
け
ば
１
時
間
半
。
私
の
よ

う
な
者
に
貴
重
な
時
間
を
作
っ
て
く

だ
さ
っ
た
片
山
さ
ん
に
感
謝
し
ま
す
。

｢

不
易
流
行｣

ふ    

え
き   

り
ゅ
う 

こ
う

〜
よ
き
伝
統
を
守
り
な
が
ら（
不
易
）

     

進
歩
に
目
を
閉
ざ
さ
な
い
こ
と（
流
行
）に
よ
っ
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

「
理
想
」を
創
造
す
る
〜

これまでのコラムは
こちら！

これまでのコラムは
QRコードを読み取る
ことでご覧いただけ
ます。

白石町長コラムVol.100

「
片
山
善
博
さ
ん
と
の
面
談
」

　　春巻きの皮             10 枚
　　ほうれん草             150ｇ
　　白菜                          60ｇ
　　水煮大豆                 60ｇ
　　ツナ缶                     小 1 缶
　　とろけるチーズ    40ｇ
　

①ほうれん草・白菜はゆでて水に取り、水けをしっ
かり絞り、それぞれ 1 ㎝長さに切る。
②ボウルに①をほぐし入れ、大豆、油を切ったツナ、
チーズ、A を入れ全体を混ぜる。
③②を 10 等分して春巻きの皮で包み、水をつけて
閉じる。
④油を敷いたフライパンを熱し、とじ口を下にし
て中火で約４～５分揚げる。

★作り方★

★材料★　10 本分

「大豆とほうれん草の春巻き」

こうふレシピこうふレシピ
江府町役場　管理栄養士　森　勇也　

この時期のほうれん草は、夏採りよりビタミンCが多
く含まれています。β―カロテンや鉄なども豊富に含ま
れていて、免疫機能の維持や貧血の予防に役立ちます。
温かい料理に取り入れて、寒い冬を乗り切りましょう。

●調理のポイント●
ほうれん草にはシュウ酸などアクがあるため、調理の際に
は下茹でしてから使うようにしましょう。
揚げ焼きは焦げ色が付きやすくなるため火加減をこまめに
調整するときれいに仕上がります。

｛A

栄養価 (2 本分 )
エネルギー：202kcal　たんぱく質：6.2ｇ　脂質：14.9ｇ
炭水化物：9.1ｇ　食塩相当量：0.6ｇ

　カレー粉        　小さじ１
　砂糖                     小さじ１
　かたくり粉        大さじ１
　マヨネーズ        大さじ 1
　塩                         少々
　水                         大さじ２

　サラダ油            適量
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ALTに学ぶ/図書館の本棚

●A New Page

Kumusta! It’ s the start of a new year! I hope everyone had amazing experiences in the year 2024. We 
are now in the year 2025. Life is a book, and we get to have a new page. New Year is celebrated 
throughout the world, but my country celebrates the New Year differently. This is what I’ d like to 
talk about for this month. The streets are free of cars and other vehicles as January 1st is a public 
holiday. Many establishments like schools, businesses, and even government offices are closed. 
Something that I don’ t think happens in Japan, one of the best traditions in my country is that 
people who live alone or are far away from their families are invited by families to celebrate the 
event together. This makes the celebration less lonely for others. People also prepare the Media 
Noche, which is a meal preparation for the coming year. The leftovers are never wasted though as 
they are shared throughout the neighborhood. Kids jump at the stroke of midnight as it is believed that by doing 
this, it will make them taller. Like I said before, we get to have a new page in our book. This is an expression that 
people say to each other at the beginning of the year. The book represents our entire lives, and the new page 
represents a new year. It’ s up to you to decide what type of story you want to write on it. What about you? What 
would you like to write on your new page?

●新年の新しいページ

　カムスタ！新しい年の始まりです！旧年中は皆様が素晴らしい経験をされたことを願っています。私たちは今、
2025 年に生きています。人生は本のようであり、私たちは新しいページをめくろうとしています。世界中で新年
が祝われますが、私の国では新年の祝い方が違います。これが今月お話ししたいことです。
　フィリピンでは 1 月 1 日は祝日のため、道路には車などの車両がありません。さらには学校、企業、官公庁など
の多くの施設が閉鎖されます。これは日本ではないことだと思います。また、私の国の最高の伝統の一つは、一人
暮らしの人や家族から遠く離れている人を招待して一緒に新年を祝うことです。これにより、誰も孤独になること
がありません。また、来年に向けた食事の準備である「メディアノーチェ」も用意されます。残り物は近所の人た
ちと分け合うので決して無駄にはなりません。子供たちは真夜中にジャンプします。これを行うことで背が高くな
ると信じられているからです。
　「私たちは自分の本に新しいページを持つことができる。」これは、年の初めに人々がお互いに言い合う言葉です。
本とは私たちの人生であり、新しいページは新しい年を表しています。そこにどのようなストーリーを書くかは自
分次第です。皆様はいかがでしょうか。新しいページに何を書きたいですか？

こちらから
ヨシ先生の動画は

江府町立図書館の本棚
「こんな本あります！」
監修：江府町立図書館館長 宇田川 恵理

江府町立図書館の本棚
「こんな本あります！」
監修：江府町立図書館館長 宇田川 恵理

　こんにちは！江府町立図書館の宇田川です。 
江府町立図書館の本棚にある、ちょっと気に
なる「こんな本」を、紹介していきたいと思
います！

　著者くぼしまりおさんのお母さんは、『魔女の宅急便』などの作品で知られる角
野栄子さんです。若いころからおしゃれが大好きだった角野さんが、80 歳になら
れた時、突然りおさんに「毎日の洋服を考えるのが面倒になっちゃったの。」と言
われたそうです。そこからりおさんの「母のお洋服」を選ぶ日々がスタート。こ
の本には、その中で発見した高齢の母が快適かつおしゃれであるためのアイデア
が、たくさん紹介されています。
　年をかさねることによる体型の変化や、体の動きの変化は避けることができま
せん。でも、今お店に並んでいる洋服のほとんどが、若い人向けの細くて着丈の
長いもの。ミセスから高齢者向けのコーナーに行ったらば、色遣いが地味なもの
ばかりで、ため息がでます。
　でもこの本では、着ていて楽で浮き浮きするような色遣いのコーディネートが
いっぱい。見ているだけで気分が上がります。60 代半ばの私ですが、久しぶりに
かわいい靴下でも探しに行こうかなと思いました。

『50代になった娘が選ぶ母のお洋服魔法のクローゼット』
くぼしま　りお著（KADOKAWA）



『
ま
な
び
や
縁
側
江
府
拠
点　　
つ
ぶ
や
き
通
信
№15

『
ま
な
び
や
縁
側
江
府
拠
点　　
つ
ぶ
や
き
通
信
№15

防
災
コ
ラ
ム
〜
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
〜

防
災
コ
ラ
ム
〜
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
〜

　
12
月
23
日
〜
27
日
ま
で
の
冬
休
み
期
間
は
、

朝
か
ら
開
塾
。
そ
れ
ぞ
れ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
宿

題
に
集
中
し
た
り
、
ア
イ
ロ
ン
ビ
ー
ズ
の
ア
ク
セ

サ
リ
ー
づ
く
り
を
し
た
り
と
思
い
思
い
に
過
ご

し
ま
し
た
。

　
24
日
は
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
請
川
さ
ん

が
来
訪
。「
今
週
で
終
わ
ら
せ
る
ぞ
！
」
と
、
宿

題
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
ア
イ
ロ
ン
ビ
ー
ズ
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
ご
家
族

へ
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
い
と
、
可
愛
い
ス
ト
ラ
ッ
プ

を
つ
く
る
子
も
い
ま
し
た
。

　
最
終
日
の
27
日
は
「
一
年
の
振
り
返
り
を
カ
ー

ド
で
遊
ぼ
う
！
」
と
、
株
式
会
社
B
E
A
N
S
の

遠
藤
さ
ん
が
来
て
く
れ
ま
し
た
。
子
供
た
ち
が

今
年
一
番
が
ん
ば
っ
た
こ
と
を
発
表
。
聞
い
た
子

は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深
め
る
た
め
の

カ
ー
ド
「
ス
ト
レ
ン
グ
ス
カ
ー
ド
」
を
使
い
、
発

表
者
へ
ほ
め
た
い
内
容
を
選
ん
で
、
本
人
へ
カ
ー

ド
を
渡
し
な
が
ら
伝
え
ま
す
。「
情
熱
が
あ
る
」

「
決
断
力
が
あ
る
」「
人
を
信
じ
る
」「
愛
情
が
あ

る
」
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
カ
ー
ド
の
中
か
ら
選
ぶ

褒
め
ワ
ー
ド
は
1
枚
だ
け
じ
ゃ
な
く
3
枚
あ
る

こ
と
も
。
子
供
た
ち
も
人
の
良
い
点
を
見
て
い
る

の
だ
な
と
感
心
し
ま
し
た
。
そ
し
て
カ
ー
ド
を

受
け
取
っ
た
と
き
の

嬉
し
そ
う
な
笑
顔
が

印
象
的
で
し
た
。

　
宿
題
が
わ
か
ら
な

い
子
が
い
た
ら
上
の

学
年
の
子
が
教
え
る

場
面
も
あ
り
ま
し
た
。

密
度
の
濃
い
5
日
間

と
な
り
ま
し
た
。

日野高

ニュース

　日野郡の最高学府として、地域と連携・協働した教育活動を推進する「日
野高校」。町では日野高校魅力向上推進協議会の一員として、「日野高校」
の地域活動の取り組みを「日野高ニュース」として紹介していきます。

【
盛
り
だ
く
さ
ん
の
冬
休
み
で
し
た
！
】

『
大
丈
夫
で
す
か
？
お
宅
の
住
宅
用
火
災
警
報
器
』

　
今
年
は
巳
年
に
な
り
ま
す
が
、蛇
（
ア
オ
ダ
イ
シ
ョ

ウ
）
は
古
く
か
ら
「
家
の
守
り
神
」
と
言
わ
れ
て
い

ま
し
た
。
火
災
が
発
生
し
た
時
、
煙
を
感
知
し
て
音

や
光
で
知
ら
せ
て
く
れ
る
住
宅
用
火
災
警
報
器
も「
家

の
守
り
神
」
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
こ
の
住
宅
用

火
災
警
報
器
で
す
が
、
最
近
よ
く
「
警
報
音
が
止
ま

ら
な
く
な
っ
た
」
と
か
、「
電
池
を
交
換
し
て
く
だ
さ

い
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
流
れ
る
」
な
ど
の
連
絡
を
受
け

ま
す
。
こ
れ
は
警
報
器
の
バ
ッ
テ
リ
ー
と
機
器
自
体

の
寿
命
が
来
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
住
宅
用
火
災
警

報
器
の
耐
用
年
数
は
10
年
で
す
の
で
、
交
換
の
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
寿
命
が
来
た
と
き
は
取
り
外
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

新
し
い
も
の
に
交
換
す
る
ま
で
の
間
は
未
警
戒
状
態

に
な
り
ま
す
の
で
火
災
発
生
に
は
十
分
気
を
付
け
て

生
活
し
て
く
だ
さ
い
。

ぜ
ひ
江
府
町
住
宅
用
火
災
警
報
器
購
入
支
援
事
業
補

助
金
を
活
用
し
て
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

　
江
府
町
で
は
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
費
用
の

助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

各
世
帯
２
台
限
り

補
助
率
１
／
２

補
助
額
１
台
２
、
０
０
０
円

購
入
方
法
は
町
報
６
月
号
ま
た
は
江
府
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
役
場
総
務
課
（
７
５
ー

２
２
１
１
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

助
成
期
間
は
令
和
７
年
２
月
28
日
（
金
）
ま
で
に
購

入
さ
れ
た
も
の
に
な
り
ま
す
の
で
是
非
こ
の
間
に
購

入
の
検
討
を
お
願
い
し
ま
す
。

Vol.10Vol.10

　第 8回「日野のまち つながりコンサート」を 12/14( 土）
に日野町文化ホールにて開催しました。日野高生の他、一般
合唱団から 4団体参加いただき、総勢 60 名の出演となりま
した。
　プログラムは、１年生音楽選択者による三味線、2年生
ミュージックセラピー選択者のギター、3年生の選択者を中
心としたソロ・合唱、日野高合唱団と一般参加者によるクリ
スマスソングや讃美歌の合同合唱など盛りだくさん。心を込
めた演奏の数々に会場の皆さんから温かい拍手をいただきま
した。

日野高合唱団「つながりコンサート」
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まなびや縁側/防災コラム/日野高ニュース



口座振替のお願いについて 今月の国民年金

今月の税金

納付期限 1月分　令和7年2月28日（金）まで

・国民健康保険税、介護保険料（8期）
  後期高齢者医療保険料(7期)

　令和6年4月から令和7年3月までの国民年金保険料は、月
額16,980円です。保険料は日本年金機構から送られる納付
書により、金融機関や郵便局、コンビニで納めることができ
るほか、口座振替やクレジットカードによる納付なども可能
です。保険料は納付期限（翌月末）までに納めましょう！
【問い合わせ】
江府町役場住民生活課　電話：０８５９－７５－３２２３
米子年金事務所 　   　　 電話：０８５９－３４－６１１１

納付期限および口座振替は令和7年1月31日（金）です。

　現金納付の江府町の税金は全て、口座振替に変

更をすることができます。口座振替は納付の手間

がなく、納付忘れを防ぐこともできます。ぜひ、口

座振替をご利用ください。口座振替の申し込みは、

ご本人様が直接、金融機関窓口にてお願いします。

口座振替ができる金融機関は、山陰合同銀行・鳥

取西部農協・鳥取銀行・ゆうちょ銀行ですので、

お早めのお手続きをお願いします。ご不明な点が

ありましたら、役場住民生活課にご相談ください。

日
件

万円

■まちの人口
　　　　　男
　　　　　女
■世帯数

人
人
人

（
（
（

）
）
）

世帯 （ ）
令和7年1月１日現在（　　）は前月比

応援ありがとうございます！
ふ る さ と 納 税

令和6年

12月31日
現在

2,479
1,159
1,320

+

ー

+

+1,001

 1
1
2
5

延申込件数

延寄付金額

25,579件

530,354,600円
（前月比7,055件）

（前月比189,413,500円）
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）

社
会
福
祉
協
議
会
に
次
の
方
か
ら

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

○消費生活相談員による相談窓口
　令和7年2月19日（水）午前9時～午後4時（毎月第3水曜日）
　場所：江府町役場本庁舎1階相談室
　※日野郡3町は、第1～第3水曜日に輪番で相談員が対応します。   　　
○通常の相談窓口　
　平日：江府町役場住民生活課 (電話：0859-75-3223)
　土日：消費者ホットライン「188」（案内に従い、お住まいの郵便番号を押すとお近くの相談窓口につながります）

そのメール、フィッシング詐欺かも‼
フィッシング詐欺

○メールやSMSに記載されたURLにはアクセスしない、アクセスしても個人情報は絶対に入力しない！
○フィッシングサイトにID・パスワード等を入力してしまったらすぐに変更し、クレジットカード会社などに 
　も連絡する。

相談事例

アドバイス

通販サイト　　　　　「不正利用が確認された」「アカウントで異常な動作が検出された」
クレジットカード会社　「カードの不正な取引があった」「回答がない場合、カードの利用制限が継続される」 
宅配便事業者　　　　「不在の為お荷物を持ち帰りました」
携帯電話会社　　　　「通信サービスの停止と契約解除通告のお知らせ」
公的機関　　　　　　「未払いの税金があります」

【消費者ホットライン】
局番なしのいやや 188

通販サイトから「支払い方法に問題がある」との SMS がスマホに届いた。
添付の URL をタップし、クレジットカード番号や住所を入力した。
その後、クレジットカードの請求明細を確認したら、合計 4 万円の不審な決済があった。
不正利用されたのだろうか。（30 歳代　男性）
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まちのお知らせ
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気をつけよう　
消費者トラブル

通販サイト、クレジットカード会社、宅
配便事業者など実在する会社をかたる
メールや SMS（ショートメッセージサー
ビス）を送信し、パスワードや ID、暗証
番号、クレジットカード番号などの個人
情報を詐取する手口です。
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個人情報保護の観点から
令和５年１０月号より掲載を取りやめています。
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カレンダー

27 28 29 30 31

2月

3 4 5 6

2

7 8

1

9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

診まちかど図書館
午前 11 時～
午後 12 時 30 分

診まちかど図書館
午前 11 時～
午後 12 時 30 分

まちかど図書館
午前 12 時～
午後 13 時 30 分

おはなし会
( 図書館 )
午前１０陣３０分
　　　　　　　～１１時

ものづくりクラブ
( 図書館 )
午前１０陣３０分
　　　　　　　～１１時

油絵教室
（広域隣保活動）
午後１時３０分～
　　３時３０分

絵手紙・墨彩画
（公民講座）
午後１時３０分～
　　３時３０分

油絵教室
（広域隣保活動）
午後１時３０分～
　　３時３０分

いけばな
（公民館講座）
午後７時～８時

料理教室
（広域隣保活動）
午前１０時～正午

フラダンス
（公民館講座）
午後２時～３時３０分

人権・行政相談
午前９時～正午
愛ベルこうふ

電話：７５－３１１０
（開設時のみ）

和紙折り紙
（広域隣保活動）
午後１時３０分～
　　　　　３時３０分

明徳学園午後開講日
（専門講座のみ）
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COVER －表紙の写真－

　１１月２日（土）から１１月１０
日（日）まで、江府町文化祭に
おいて作品展示が開催されまし
た。表紙の写真には、布遊彩の
メンバーの皆さんが制作された作
品の中から、今年の巳年にちな
み、『へび』を題材にしたものを
選ばせていただきました。

　将来の夢は、プロ野球選手になることです。小さいころか
ら兄の影響で野球に興味を持ち、小学校 1 年生から野球を
始めました。今は「日野ユナイテッドスターズ」でキャプテンを
しています。憧れている選手は、ソフトバンクホークスの牧原
大成選手と今宮健太選手です。守備も打撃も得意な選手に
なりたいです。バッティングでは、ヒットをたくさん打てるよう
に素振りをして、フォームをきれいにすることを意識してがん
ばっています。たくさん練習をして、もっともっと上手になりた
いです。

プロ野球選手に
なりたい

中田　嵐さん

（奥大山江府学園 5年生）

わたしの「夢」わたしの「夢」

あらし

奥大山パークレンジャー通信奥大山パークレンジャー通信

№9
2025 年 1 月号
№9
2025 年 1 月号

奥大山パークレンジャーは江府町の国立公園で自然環境を保護するための活動を行っています。奥大山パークレンジャーは江府町の国立公園で自然環境を保護するための活動を行っています。
編集　サトカン

11・12 月活動報告
上質なエコツーリズム研修に参加

環境省主催のエコツーリズム人
材育成事業が 11/25～29 に栃木
県那須塩原で開催され、当チー
ムも参加しました。今回学んだ
内容をもとに、奥大山のインター
プリテーション計画を策定する
予定です。詳細は追ってお知ら
せいたします。

米子市児童文化センターで展示
12/2～20 の 3 週間、米子市児童文
化センターでパークレンジャー館
の出張展示を実施しました。訪れ
た皆様に楽しんでいただけたよう
で、嬉しい限りです。今後も継続
して展示を行ってまいります。 

鳥取生物学会にて研究発表
12/7 に鳥取県立博物館で開催さ
れた鳥取生物学会の研究大会に
て、当チームが行っている調査
に関する研究発表を行いました。
定量データの収集・蓄積は活動
の基盤となる重要な要素であり、
今後も調査研究活動を継続して
いきます。

少し早いですが、お正月が終わり、
次はバレンタインですね。この時
期、日野川ではラブラブなオシド
リを観察できます。
今年は♡マークを作る姿も見られ
ました！（笑）ぜひ暖かい服装で
出かけてみてください。

清里ミーティングに参加してきました
12/6～8 に山梨県清里で開催され
た清里ミーティングに参加し、ポ
スター発表にてパークレンジャー
の活動を紹介しました。全国の環
境教育に携わる仲間との交流は大
変学びになりました。奥大山の旬 パークレンジャーからのお知らせ

SNS にて情報発信中！
▼オシドリ

是非、フォローお願いします。
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