
     「IEA 江府に入会しました」 

江府町 浦部 建二 

        今年の春にＩＥＡ江府に入 

 会させていただきました。 

 以前から入会したかったの

ですが、忙しくて活動に参加できないのではな

いかと思い、入会を控えていました。 

 この度、機会があって入会させていただき、

大変喜んでおります。 

 私が海外に興味を持ったのは小学生のころ、

中国に対してでした。 

 中国語の音の響きと日本と似ているようで

違う文化、長い日中間の交流の歴史などを知り

たくて勉強しました。 

 中学生のころは、ハングル文字の形の面白さ

にひかれ、韓国語の勉強をしたいと思っていま

した。 

なかなか勉強する機会がありませんでした

が、５年前にＩＥＡ江府の「韓国語講座」のチ

ラシをみて受講し、現在も続けています。 

 まだ韓国の人と会話をするレベルではあり

ませんが、先日ハングル検定試験に合格しまし

た。 

ますます韓国語学習を頑張る意欲が湧いて

きました。 

江府町で生まれ育ち、小さいころは外国人と

の交流なんか出来ないと思っていました。 

２０年前、仕事で中国、台湾に行き、当時、

現地の人たちと交流して感じたことは、自分が

日本のことを紹介したとき、みんなあまり日本

を知らないということでした。 

昨年末には、韓国語講座のメンバーたちと韓 

      

    

韓   国    

～ 夏 バ テ に ピ リ ッ と 辛 い 「 ピ ビ ム ク ッ ク ス 」  ～ 

      （ピ リ 辛 ま ぜ そ う め ん） 

（材料 ５人分） 
そうめん   ５束    硬めにゆでてザルにあげておく。 
キュウリ   １本    千切りしておく 
白菜キムチ  ３００g   刻んでおく（汁は捨てない） 
玉子     ３個    錦糸玉子にする 
青しそ    １０枚   千切りにしておく 
ごま油    大さじ２ 
ごま     大さじ２ 
コチュジャン 大さじ２ 
 

 
 
 
 
 
    
 
 
 

 

 

 

先日、「李喜
イ ヒ

芽
ア

ピアノコンサート」が米子市文化ホールでありました。 

私は当日都合がつかず、行けませんでしたが、その前夜の彼女を迎える前夜祭には出席できました。 

SIFN（山陰国際交流連絡会）の会員が実行委員会に入っており、当日、券の受け取りや販売、会場案内 

などのボランティアを募ったところ、多くのSIFNの会員が名乗りでたため、実行委員会の方たちと一緒 

に前夜祭に参加することができました。 

間近でみるヒアさん（23歳）はまだ幼さが残る印象を受けましたが、話をしてみて彼女の礼儀正しさや 

芯の強さなどを感じることができました。実は彼女は、両手の指が２本ずつしかなく、両足の膝の下から 

がありません。韓国でも「奇跡のピアニスト」として有名です。多くの人々に 

生きる勇気と希望を与え続け、今は世界で活躍しており、日本でも知っている 

方は多いと思います。 

今度、また山陰でコンサートがあれば、ぜひいきたいと思います。 

                 （右前イヒアさん、隣ヒアさんのお母さん、左後ろSIFN会長田村さん）        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

国ソウルに語学研修旅行にいきました。 

現地の美味しい料理をお腹いっぱい味わ

い、世界遺産などの名所にも行くことが出

来、大満足でした。 

 最後に、仕事の都合上ＩＥＡ江府の活動

になかなか参加できないかも知れません

が、出来る限り参加しますので、よろしく

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

  「ＤＢＳ荷客船、いざ出航！」 

環日本海定期貨客船「イースタンドリーム

号」がついに就航しました。 

日本境港―韓国東海(トンヘ)―ロシアウラ

ジオストックを結びます。 

船の旅は飛行機による旅とは一味違い、

船の中のいろいろな施設を楽しむ、ゆったりと

した旅が魅力です。 

また、ツアー旅行にしても個人旅行にして

も安さがもうひとつの魅力。 

ますます韓国やロシアが近くなった感じが

します。この夏、 

まだ予定のない方、 

ＤＢＳ貨客船で韓国 

のトンヘかロシアま 

で足を伸ばしてみて 

はいかが。 

Ｉ Ｅ Ａ 江 府 ニ ュ ー ス レ タ ー                  
                        事務局  江府町役場内           

Ｊｕｌ.２９,２００９         Ｔｅｌ0859-75-6111 
 Ｖｏｌ．３３                                  E‐mail：kyoko.f@town-kofu.jp 

ワ ー ル ド  フ ー ド  

《２本指の奇跡のピアニスト》 
   藤原 京子 

 
 
 

作り方 

大き目のボールに、まず、そうめんをいれ、キムチの汁、キムチ、コチュジャン、ごま油

をいれまぜてから、残りの材料とごまをいれ、まぜればできあがり。 

〈ひとこと〉 

韓国では、夏バテのときや食欲がないとき、よく食べるそうめん 

料理です。ピリッと辛いコチュジャンとごま油の香りが食欲をそ 

そります。作り方もとても簡単！一度食べたらハマル味です。 

お試しあれ。 

 



 
 
 
◆ 語学講座 韓国語講座初級、中級 

 （４／６～江府町国際交流センター） 

昨年に引き続き初級、中級教室を開いております。 

年間を通して開講しておりますので、ハングルに興 

味のある方、習ってみたい方、事務局にお電話くだ 

さい。見学もOKです。 

 

◆ 役員会 

 （４/１６ 江府町国際交流センター） 

  ２１年度定例総会の開催について協議しました。 

 

◆ 在住外国人支援事業 

（４／１６～ 保育園） 

昨年度に引き続き、今年度も保育園事業「ふれあいデー」の 

送迎ボランティアを行っております。ボランティアのみなさ 

んありがとうございます。 

 

◆ 21年度定例総会の開催 

（５/1４ いこいの広場 らんちゅう） 

21年度定例総会が行われ、昨年度の決算報告、新年度 

の事業計画など承認いただきました。引き続き懇親会で 

交流を図りました。21名の出席でした。 

 

◆ 語学講座 「ブライアン先生の英会話教室」 

（７/７～１０／２７ 江府町国際交流センター） 

  江府中ALTブライアン・リー先生を講師に毎週火曜日 

に、英会話教室を開いております。 

楽しく面白い教室ですので、興味ある方、ぜひ受講し 

ませんか。町内外問いません。 

 

◆ 役員会 
 （７／１６ 江府町国際交流センター） 

  今年度の海外研修について協議しました。 
 

 

◆ ニュースレターの発行（Vol．３３） 
   

  

 

   ◆ 国際理解講座 文化講演・料理講習（８月２２日） 
詳しい内容、日程等は同封のチラシをご覧ください。 

 

◆ 海外研修(10月９日（金）～１１日（日）韓国ソウル近辺) 
       今年度の海外研修は韓国に決まりました。米子ソウル便を使ってひとっとび。 

   米子からラクラク韓国に出かけましょう。ふるってご参加ください。 

   円高でお得な旅、きっとよい思い出になることでしょう。 

   詳しい内容、日程等は同封のチラシをご覧ください。 

 

◆ 会員研修（１１月下旬） 
  詳しい内容等は後ほどお知らせします。 

 
   ◆ ニュースレターの発行 （Vol．３４）（１１月末） 
 

  

４ 月 ～ ７ 月 ま で の 事 業 実 施 
８ 月 ～ １ １ 月 ま で の 事 業 予 定 

 

（財）鳥取県国際交流財団からのイベント情報 
 
8/22(土）、8/23（日）「夏の三徳山 国際交流の集い」 

                ～参 加 者 募 集～ 
今年も夏の三徳山で国際交流の集いを開催します。 

三徳山で登山・精進料理・座禅体験を通して文化交流をしませんか。 

フランス発祥のスポーツ「ペタンク」も楽しみましょう。 

昨年は外国出身者30名、日本人10名の参加者がありました。 

三徳山で一緒に楽しいひとときを過ごしましょう。 

 
○日 程   
 8月 22日（土）                    8月 23日（日） 
  13:00 三朝町役場集合                 5:50 起床 
  14:00 三徳山・投入堂登山               6:00 座禅 
  16:00 宝物殿拝観                   7:30 朝食 
  16:30 休憩 入浴                   9:00～11:00 ペタンクで交流 
  18:30 齋食儀（食事の儀式、精進料理の由来）      11:30 三朝町役場で解散 
  19:00 交流会（参加者の国ごとの出し物を中心に） 
  22:00 就寝 
○宿 泊：三徳山 皆成院（TEL 0858-43-2882） 
○参加費：6,000円（宿泊費、食費、三徳山入山料・登山料込み） 
○申込先：三朝町国際交流サークル 会長 野見 徹也 
     （0858-43-3335 E-mail n.tetsuya@ncn-k.net）  
     事務局 平 和夫（0858-43-0982 E-mail manjusyurie@ncn-k.net）                                                   
○申込期限： 8月 12日（水） 


